
L-Аргінін 500 мг

Склад: L-Аргінін - 500 мг

Форма випуску: 50 капсул

Виробник: США

Торгова марка: solgar

Показання до застосування: L-аргінін – умовно незамінна амінокислота, яка бере участь у 
різних фізіологічних процесах. В результаті метаболізму, з L-аргініну в нашому організмі 
утворюється оксид азоту, відкриття корисних властивостей якого було удостоєне в 1998 році 
Нобелівської премії з медицини. Саме утворенням оксиду азоту і обумовлені всі ефекти L-
аргініну. L-аргінін діє як попередник оксиду азоту, що вивільняється з клітин внутрішніх стінок
судин і сприяє розслабленню м’язів в ендотелії судин та розширенню судин, покращує 
загальний кровообіг та кровопостачання органів. L-аргінін позитивно впливає на 
серцевосудинну систему, оскільки сприяє підтримці нормального рівня холестерину в крові. 
Високий рівень холестерину і відкладення солей на стінках артерій можуть призвести до 
порушень діяльності серцевосудинної системи, розвитку атеросклерозу та артеріальної 
гіпертензії. L-аргінін перешкоджає утворенню кров’яних згустків і прилипанню їх на 
внутрішній стінці артерій – тим самим зменшується ризик виникнення тромбів і 
атеросклеротичних бляшок.

Спосіб застосування: Дорослим по 1 капсулі 3 рази на добу під час прийому їжі.

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, жінкам в період 
вагітності та лактації.

Термін придатності: 3 роки

Умови зберігання: Зберігати в захищеному від світла приміщенні при температурі не вище 25
°C.


