
Концентрат риб'ячого жиру Омега-3

Склад: Концентрат риб’ячого жиру (отриманий з жиру анчоуса, макрелі, сардин) – 1000 мг
в т.ч. Омега-3 - 300 мг
Ейкозапентаєнова кислота /ЕПК/ - 160 мг 
Докозагексаєнова кислота /ДГК/ - 100 мг

Форма випуску: 120 капсул

Виробник: США

Торгова марка: Solgar

Показання до застосування: Ця формула є натуральний концентрований риб’ячий жир з 
оптимальним вмістом омега-3 поліненасичених жирних кислот (ПНЖК). Риб’ячий жир грає 
важливу роль в профілактиці серцево-судинних захворювань, таких як атеросклероз та 
інфаркт міокарда. Позитивний вплив риб’ячого жиру на серцево-судинну систему 
обумовлено здатністю омега-3 ПНЖК знижувати рівень холестерину. Крім цього, омега-3 
ПНЖК необхідні для роботи мозку, сприяють збереженню здорової сітківки очей, а також 
допомагають зменшити запалення при артриті і знизити ризик розвитку депресивних 
розладів. Solgar «Концентрат риб’ячого жиру Омега-3» - 100% натуральний продукт, 
отриманий з риб, що водяться в холодних водах. Але, оскільки в рибі можуть бути присутні 
домішки ртуті, свинцю та інших важких металів, компанія Solgar використовує сучасну 
методику очищення – молекулярну дистиляцію. А для того, щоб захистити риб’ячий жир від 
окислення і згіркнення, в кожну капсулу Solgar «Концентрат риб’ячого жиру Омега-3» додано 
антиоксидант – натуральний вітамін Е (суміш токоферолів).

Спосіб застосування: Дорослим по 2 капсули 3 рази на день під час вживання їжі, запиваючи 
достатньою кількістю води. 

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, жінкам в період 
вагітності та лактації.

Термін придатності: 2 роки

Умови зберігання: Зберігати в захищеному від світла приміщенні.


