
Solgar L-Аргінін 1000 мг

Склад: L-Аргінін - 1000 мг

Форма випуску: 90 таблеток

Виробник: США

Торгова марка: Solgar

Показання до застосування: L-аргінін – умовно незамінна амінокислота, яка бере участь в 
утворенні білків, гормонів, ферментів, що необхідні організму в різноманітних обмінних 
процесах, а також виконує ряд найважливіших функцій. І найголовніше – L-аргінін є 
джерелом утворення оксиду азоту (NO), який розширює судини та покращує 
кровопостачання органів. L-аргінін позитивно впливає на здоров’я передміхурової залози, 
підтримує репродуктивне здоров’я чоловіків, стимулює сперматогенез, сприяє збільшенню 
кількості і рухливості сперматозоїдів, бере участь в утворенні та формуванні сім’яної рідини 
(складає приблизно 80%).Розширюючи судини, L-аргінін також підсилює приплив крові до 
статевих органів, за рахунок чого сприяє підвищенню потенції. Щоденний прийом L-аргініну 
збільшує статевий потяг, як у чоловіків, так і у жінок. На додатковий прийом L-аргініну слід 
звернути увагу і спортсменам. L-аргінін оптимізує м’язовий метаболізм, бере участь у 
формуванні м’язової тканини, і, завдяки судинорозширювальному ефекту оксиду азоту, 
покращує живлення м’язів, збільшує фізичну продуктивність, має здатність збільшувати 
м’язову і зменшувати жирову масу тіла, в результаті роблячи фігуру стрункішою. Крім цього, 
L-аргінін, розширюючи судини, запобігає утворенню і розвитку атеросклеротичних бляшок, а 
також сприяє підтримці нормального рівня артеріального тиску. Тому L-аргінін застосовується
в комплексній терапії серцево-судинних захворювань

Спосіб застосування: Дорослим по 1 таблетці 3 рази на день під час прийому їжі. 

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, жінкам в період 
вагітності та лактації.

Термін придатності: 3 роки

Умови зберігання: Зберігати в захищеному від світла приміщенні при температурі не вище 25
°C.


