
Натуральний соєвий лецитин

Склад: Соєвий лецитин - 1360 мг
в т.ч. фосфор - 24 мг
холін - 18 мг
інозитол - 16 мг

Форма випуску: 100 капсул

Виробник: США

Торгова марка: Solgar

Показання до застосування: Підтримка кожної клітини організму. Лецитин – фосфоліпід, 
якого потребують всі живі клітини організму. Клітинна мембрана, яка забезпечує 
надходження поживних речовин у клітини і видалення відпрацьованих речовин складається 
з лецитину, так само, як і захисні оболонки головного мозку. Найбільш важливою функцією 
лецитину є забезпечення всмоктування жирів. Жири розщеплюються на дрібні частки, легко 
проходять через артеріальні судини. Лецитин сприяє виведенню холестерину та інших жирів 
з організму. Крім того, він сприяє стимуляції мозкових функцій, абсорбції вітамінів з печінки і 
кишечника і регенерації клітин печінки. Лецитин може бути включений в дієтичний раціон, 
оскільки він сприяє виведенню жирів. Лецитин є натуральним джерелом есенціальних 
жирних кислот, холіну, інозитолу і деяких мінералів та вітамінів. Всі ці компоненти необхідні 
для функцій мозку, нервової та адреналової систем. Лецитин підтримує нормальну роботу 
серця і кровоносних судин, що підвищує його значущість у раціоні людей похилого віку.

Спосіб застосування: Дорослим по 1 капсулі 2 рази на добу під час прийому їжі.

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендується проконсультуватися з 
лікарем.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів, вагітність та період лактації.

Термін придатності: 2 роки 

Умови зберігання:  Зберігати в захищеному від світла приміщенні.


