
Солгар-Пренатабс

Склад: Кальцій (карбонат кальцію 924.947 мг, цитрат кальцію 5 мг) - 325 мг
Магній (оксид магнію 210.12 мг, цитрат магнію 6.25 мг) - 112,5 мг
Соєвий ізолят білка/амінокислот суміш (L-глутамінова кислота, L-аспарагінова кислота, L-
лейцин, L-аргінін, L-лізин, L-фенілаланін, L-серин, L-пролін, L-валін, L-ізолейцин, L-аланін, 
гліцин, L-треонін, L-тирозин, L-гістидин, L-цистеїн, L-метіонін) - 40 мг
Вітамін С (L-аскорбінова кислота 28.91 мг) - 25 мг
Калій (глюконат калію 84.467 мг, калій-амінокислотний комплекс 5.56 мг) - 12,5 мг
Залізо (бісгліцинат заліза 37.125 мг) - 6,75 мг
Ніацин (ніацинамід 5.665 мг) - 5 мг
Натрій - 5 мг
Вітамін Е (D-альфа-токоферолу сукцинат 7.211 мг) - 7,5 МЕ
Цинк (оксид цинку 4.75 мг, хелат цинку 2 мг) - 3,75 мг
Інозитол - 2,5 мг
Пантотенова кислота (D-кальцію пантотенат 3.915 мг) - 2,5 мг
Холін (холіну бітартрат 2.833 мг) - 1 мг
Вітамін А (натуральний бета-каротин) - 1250 МЕ
Вітамін В6 (піридоксину гідрохлорид 0.88 мг) - 0,625 мг
Тіамін (тіаміну мононітрат 0.609 мг) - 0,425 мг
Мідь (глюконат міді 3.375 мг, хелат міді 0.5 мг) - 0,5 мг
Рибофлавін - 0,5 мг
Марганець (хелат марганцю 0.313 мг, глюконат марганцю 4.25 мг) - 0,5 мг
Фолієва кислота - 200 мкг
Біотин - 75 мкг
Йод (йодид калію 0.69 мг) - 37,5 мкг
Суміш каротиноїдів (альфа-каротин, лютеїн, зеаксантин, криптоксантин) - 14,25 мкг
Селен (L-селенометіонін 1.333 мг) - 6,25 мкг
Хром (піколінат хрому (бездріжджовий) 0.053 мг) - 6,25 мкг
Вітамін Д (ергокальциферол 1.4 мг) - 100 МЕ
Вітамін В12 (кобаломін 0.288 мг) - 2 мкг

Форма випуску: 60 таблеток

Виробник: США

Торгова марка: Solgar

Показання до застосування: Мультивітамінний комплекс для вагітних і годуючих жінок.
Під час вагітності або грудного вигодовування, організму жінки потрібно правильне 
харчування. Раціональне харчування та врівноважений спосіб життя сприяють нормальному 
розвитку плоду, народженню здорової дитини та підтримці ваги матері в нормі. Звичайне 
харчування, як правило, в такий період не забезпечує вагітну або годуючу жінку необхідною 
кількістю вітамінів і мінералів. Особливо гостро може проявитися нестача таких важливих 
елементів, як фолієва кислота, кальцій і залізо. У подібних випадках для покращення стану 
здоров’я матері та плоду необхідно зміцнювати організм, змінюючи програму харчування. 



Солгар-Пренатабс – це збалансована формула мультивітамінів і мінералів, розроблена 
спеціально для вагітних і годуючих жінок. Вона містить оптимальну кількість таких елементів, 
як фолієва кислота і залізо, необхідних для здорового перебігу вагітності. Вітамін А, що 
входить до складу формули синтезований з бета-каротину. Також в комплекс входять залізо, 
що не викликає закрепи (заліза бісгліцинат), антиоксиданти (селен, бета-каротин, цинк, 
вітаміни С і Е) і соєвий протеїн. 

Спосіб застосування: Дорослим по 2 таблетки на день під час прийому їжі.

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, фенілкетонурія.

Термін придатності: 2 роки

Умови зберігання: Зберігати в захищеному від світла приміщенні при температурі не вище 25
°C.


