
Екстракт Ехінацеї пурпурової

Склад: Трава Ехінацеї пурпурової - 265 мг
екстракт коренів Ехінацеї пурпурової - 65 мг

Форма випуску: 100 капсул

Виробник: США

Торгова марка: solgar

Показання до застосування: Ехінацея грає виключно важливу роль при лікуванні та 
профілактиці застуди, інфекцій, та при слабкій імунній системі. Зокрема, аборигени Америки 
застосовували її при укусах змій і для загоєння ран. Пізніше, перші поселенці стали активно 
застосовувати рослину при інфекціях також. Ехінацея сприяє зміцненню імунної системи і 
може прискорити міграцію лейкоцитів в осередки мікробів. Таким чином, вона сприяє 
знищенню бактерій, вірусів та інших мікроорганізмів. Ехінацея сприяє профілактиці двох 
найпоширеніших вірусних захворювань: застуди та грипу. Найбільш ефективним вважається 
прийом при появі перших симптомів застуди. Основними складовими ехінацеї є 
поліацетилени, кофеїнова кислота і полісахариди. Встановлено, що полісахариди 
прискорюють регенерацію тканин і зменшують запалення. Ехінацея може сприяти 
підвищенню рівня лейкоцитів при нестачі їх кількості в крові. Найбільш чутливими клітинами 
до цієї рослини є лейкоцити, Т-лімфоцити, макрофаги (колектори відходів організму, що 
попереджають поширення грипу по всьому організму і захищають лімфатичну систему) і 
природні клітини-вбивці. Природні клітини вбивці (Т-клітини) отримали свою назву за 
знищення ракових та інфікованих вірусами клітин (активність цих клітин при синдромі 
хронічної втоми низька). 

Спосіб застосування: Дорослим по 1 капсулі на день під час вживання їжі.

Особливості застосування: Перед застосуванням рекомендована консультація лікаря.

Побічні ефекти: Підвищена чутливість до окремих компонентів продукту, жінкам в період 
вагітності та лактації, прогресуючі системні захворювання (туберкульоз, лейкоз, розсіяний 
склероз, колагенози).

Термін придатності: 3 роки

Умови зберігання: Зберігати при кімнатній температурі.


